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l’Istituto di Analisi Superiore Transazionale, l’Istituto di Psicoterapia Relazionale di Roma, la Scuola Cognitiva 
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Psicoterapia “Humanitas” (LUMSA) di Roma. 
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disturbi dello spettro post-traumatico. 
E' redattore della rivista "Psicobiettivo", edita da Franco Angeli. 
 
Capitoli pubblicati in libri: 

1. Onofri A., Tombolini L. (2006): "Pensare la mente. EMDR e Psicoterapia cognitivo-evoluzionista”. In: 
M. Balbo (a cura di), EMDR, uno strumento di dialogo terapeutico, Milano, Mc-Graw Hill. 

2. Onofri A. et al. (2008):  “Le forme della mentalizzazione nei contesti interpersonali: uno studio sui 
rapporti tra sistemi motivazionali e funzioni metacognitive”. In: Liotti G. e Monticelli F. (a cura di),  
Analisi delle Motivazioni Interpersonali e Psicoterapia, Raffaello Cortina Editore, Milano. 

3. Onofri A. et al. (2008): “L’Aimit e la formazione dello psicoterapeuta”. In: Liotti G. e Monticelli F. Analisi 
delle Motivazioni Interpersonali e Psicoterapia,, Raffaello Cortina Editore, Milano. 

4. Onofri A. (2010):  “Prospettiva cognitivo-evoluzionista e approccio EMDR nel lavoro  clinico con 
pazienti omosessuali”. In: Tonino Cantelmi & Emiliano Lambiase (a cura di), Omosessualità e 
psicoterapie. Percorsi, problematiche e prospettive, Franco Angeli, Milano. 



5. Onofri A. (2010):  “Pensare la mente del padre. Psicoterapia Cognitiva orientata dalla Teoria 
dell’Attaccamento e approccio EMDR: un caso clinico di Disturbo Ossessivo Compulsivo”. In: Luigi 
Onnis (a cura di), Creare legami, rompere legami. Attaccamento, una teoria ponte per la psicoterapia, 
Bollati Boringhieri, Torino. 

 
Pubblicazioni scientifiche recenti: 

1. Farina B, Venturi O, Onofri A, Raja M, Di Giannantonio M. (2007): Usefulness of DSM criteria-based 
inventory for screening for post-traumatic stress disoder. Prehospital Disast Med,  22(5):454-456 

2. Iannucci C. Onofri A. (2007): “Un Contributo cognitivo-evoluzionista alla psicoterapia dell'anziano”, 
Psicobiettivo, 3 

3. Raja M, Onofri A, Azzoni A, Borzellino B, Melchiorre N., (2008): “Post-traumatic stress disorder among 
people exposed to the Ventotene street disaster in Rome”,  Clinical Practice and Epidemiology in 
Mental Health 2008, 4:5 

4. Onofri A., Dantonio T. (2009): “La terapia del lutto complicato. Interventi preventivi,  
      psicoeducazione, prospettiva cognitivo-evoluzionista, approccio EMDR”. Psicobiettivo, 3. 
5. Miti G. Onofri A. (in stampa): “La Psicoterapia Cognitiva dei Disturbi Dissociativi e l’approccio EMDR”, 

Cognitivismo Clinico 
 
Comunicazioni a Congressi: 

1. Onofri A.: “La psicoterapia cognitivo-evoluzionista nel paziente con gravi disturbi dello spettro post-
traumatico”, Congresso SOPSI, Roma 19-23 Febbraio 2008 

2. Onofri A. : “AIMIT, Assessment of Interpersonal Motivations in Transcripts: relationship between 
contest and mentalization”, International Congress of Cognitive Psychotherapy, Roma, Giugno 2008 

3. Onofri A. et al.: “The relationship between Interpersonal Motivational Systems and Metacognitve 
functioning. Comparing AIMIT(Assessing Interpersonal Motivation In Trascripts) and Metacognitve 
functioning. Comparing AIMIT(Assessing Interpersonal Motivation In Trascripts) and S.Va.M (Scale for 
assessing metacognitive abilities) in transcripts of psychotherapeutic sessions”, Congresso EABCT, 
Barcellona, Giugno 2008. 

4. Onofri A. et al.: “Il contributo dell’AIMIT nella formazione dello psicoterapeuta”. Congresso nazionale 
SITCC, Cagliari, Ottobre 2008. 

 
E’ stato Chairman e Discussant al 3° Congresso Nazionale della Associazione Italiana per l’EMDR, 
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